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Aktivity v Klubu senioru Zlaty podzim

Centrum socialnich sluzeb Décin,

pfispévkova organizace

Bezrucova 656/21, Décin IV

tel.: 737 767 860

Rijen 2026

10-12 hod.

14-16 hod.

10-11 hod.
14-16 hod.

14-16 hod.

12-13 hod.
13-16 hod.

10-12 hod.
14-15 hod.

10-12 hod.
14-16 hod.

10-12 hod.
14-16 hod.

14-16 hod.

10-12 hod.
13-16 hod.

10-11 hod.
13-16 hod.

10-12 hod.
14-16 hod.

10-16 hod.

Workshop ,Mtize se to stat i Vam“ - Ty-
den nejen pro seniory
Karetni odpoledne

CvicCeni pro zdrava chodidla
Kostky

Country kytara

Cviceni se SZS Dé&cin
Ziva hudba

Posezeni u kavy
Cviceni pro zdravou kondici

Pameétova hra ,V kostce
Poslech oblibenych melodii

Postifehova hra ,Double
Kino - Amélie z Montmartre

Vylet - Krasna Lipa
Clovéce, nezlob se!
Country kytara

Vyroba podzimniho vénce
Ziva hudba

Hackovani - dyne
Postfehova hra ,Double

Statni svatek - zavieno

Bazarek obleceni

Provozni doba vzdy v pondéli, stfedu a patek od 9 do 17 hodin.




