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V§ģen² ļten§Śi naġich ListŢ, 

dovolte, abych V§s pozdravil na sklonku roku 2022. Roku, kterĨ byl 

nesm²rnŊ obt²ģnĨ a n§roļnĨ. DŊkuji vġem naġim zamŊstnancŢm za to, 

jak jej zvl§dli, bez V§s bychom to nedok§zali.  

Nebudu slibovat, ģe nadch§zej²c² rok bude lehļ² a postav² pŚed n§s men-

ġ² vĨzvy. Đkoly, kter® jsou pŚed n§mi, nejsou jednoduch®. VŊŚ²m ale, ģe 

se n§m je spoleļnĨmi silami opŊt podaŚ² zvl§dnout a na konci obdob² si 

budeme moci Ś²ci, ģe jsme to dok§zali. 

PŚeji V§m z cel®ho srdce, abyste str§vili klidn® a spokojen® sv§teļn² 

dny. Abyste byli mezi svĨmi bl²zkĨmi, obklopeni l§skou, pochopen²m a 

porozumŊn²m.  

Do nov®ho roku n§m vġem pŚeji spoustu zdrav² sil, optimismu a v²ry v 

dobr® konce. 

Bc. JiŚ² Hatlapatka, povŊŚen zastupov§n²m organizace   

V Ś²jnu tohoto roku n§s zastihla 

nesm²rnŊ smutn§ a bolestn§ 

zpr§va o n§hl®m a neļekan®m 

odchodu zmocnŊn® z§stupkynŊ 

organizace, v§ģen® pan² Mgr. 

Lenky Plickov®. Budeme na ni 

vģdy vzpom²nat jako na d§mu 

milou, laskavou, s velkĨm srd-

cem a ochotnou pomoci. Sv® 

pr§ci rozumŊla a byla v n² 

skvŊl§. Budeme pokraļovat v 

jej²m zapoļat®m d²le a vyna-

snaģ²me se, abychom jej²mu 

odkazu dŊlali ļest. 

Lenko, nikdy nezapomeneme! 

 

Vzpom²n§me 
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Aktivity v Klubu seniorū ZlatĶ podzim 

Klub seniorŢ ZlatĨ podzim nab²z² rozmani-
t® aktivity nejen seniorŢm. Ani v Ś²jnu jsme 
se tady nenudili. KromŊ hudebn²ho vystou-
pen² Rosti Sob²ġka, kter® se vġem moc l²bi-
lo a v listopadu probŊhlo dalġ², jsme vyr§-
bŊli podzimn² dekorace, pŚiġla si s n§mi 
popov²dat pan² knihovnice z MŊstsk® kni-
hovny DŊļ²n, udŊlali jsme si ļas i na karty. 
NechybŊla ani velmi obl²ben§ ģiv§ hudba. 

 

Poslech hudby s panem Buļinou 

Ve stŚedu 14. 12. 2022 vystoupily v klubu seniorŢ dŊti 

z MateŚsk® ġkoly Weberova. PŚipravily si pro n§s 

p§smo Ś²kanek a koled, kter® n§s moc potŊġily a velmi 

se n§m l²bily. Ze setk§n² byli nadġen² vġichni, dŊti i do-

spŊl², proto douf§me, ģe n§s nŊkdy pŚ²ġtŊ potŊġ² dalġ²m 

vystoupen²m.  

 

 

V nedŊli 11. 12. 2022 jsme s klubem seniorŢ podnikli 

vĨlet na v§noļn² jarmark do Zubrnic. Stihli jsme toho 

za p§r hodin opravdu docela dost: v kostele jsme vy-

slechli v§noļn² koledy v pod§n² ¼steck®ho sboru, pro-

ġli jsme vġechny domky skanzenu, kde kromŊ bŊģnĨch 

vystavovanĨch pŚedmŊtŢ byla kr§sn§ v§noļn² vĨzdo-

ba, vĨstava betl®mŢ, uk§zky starĨch Śemesel i moģnost 

si tato Śemesla i vyzkouġet (dran² peŚ², vĨroba mĨdla 

Śezb§Śstv², dr§tkov§n²). Ochutnali jsme i v kachlovĨch 

kamnech upeļen® kol§ļe a samozŚejmŊ se zahŚ§li hor-

kĨm n§pojem. VydaŚenĨ vĨlet se vġem l²bil a tŊġ²me 

se na dalġ²!  
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Akce v Domovœ pro seniory, Domovœ se zvl§ģtn²m reĥimem 

Harmonik§ţ zahr§l seniorūm 

Duo Ruggieri 

Zaļ§tek Ś²jna m§me v naġem DomovŊ pro seniory, DomovŊ se 
zvl§ġtn²m reģimem na Kamenick® ulici spojenĨ s vystoupen²m 
umŊleck® dvojice Duo Ruggieri. 

Pan² SoŔa Ruggieri je rodaļka z Đst² nad Labem, studovala klasic-
kĨ tanec a d§le vystupovala v ¼steck®m baletn²m souboru Severo-
ļesk®ho divadla. Jej² manģel Giancarlo Ruggieri poch§z² z It§lie, 

vystudoval zpŊv ve St§tn² konzervatoŚi v PescaŚe, mimo It§lii ģil i ve Francii, vystupoval v rŢznĨch 
zem²ch svŊta: ĠpanŊlsko, Norsko, Ġv®dsko, Finsko, Turecko, ĠvĨcarsko, Slovensko a nyn² ģije 
v Ļesku. Je to vĨbornĨ tenorista, kterĨ vyhr§l i nŊkolik mezin§rodn²ch pŊveckĨch soutŊģ² a byl obsa-
zov§n do tŊch nejtŊģġ²ch rol² v tenorov®m reperto§ru. 

Tato dvojice si stejnŊ jako kaģdĨ rok pŚipravila pro naġe kli-
enty t®mŊŚ hodinov® ¼ģasn® vystoupen² pln® zpŊvu a tance. 
ZaznŊly p²snŊ v italġtinŊ, angliļtinŊ, ġpanŊlġtinŊ, nŊmļinŊ. 
Pan² SoŔa vystŚ²dala bŊhem vystoupen² nŊkolik kostĨmŢ, 
coģ umocnilo celkovĨ umŊleckĨ dojem. Pan Giancarlo m§ 
tak mocnĨ hlas, ģe jeho zpŊv byl slyġet i o nŊkolik pater vĨ-
ġe, a to bez mikrofonu. Cel® vystoupen² mŊlo obrovskĨ 
¼spŊch a jiģ jsme domluveni, ģe n§s opŊt navġt²v² pŚ²ġt² rok 
na zaļ§tku Ś²jna. -dh- 

Tyto tŚi akce byly podpoŚeny Nadac² ĻEZ. 

Harmonik§Ś JiŚ² Bl§bolil je naġ²m pravidelnĨm hostem, protoģe 
klienti Domova pro seniory, Domova se zvl§ġtn²m reģimem na 
Kamenick® ulici maj² tento druh hudebn²ho vystoupen² moc r§di. 
Listopadov§ n§vġtŊva je sp²ġe vĨjimkou, protoģe vŊtġinou toto vy-
stoupen² spojujeme i s grilov§n²m v letn²ch mŊs²c²ch. I tak jsme 
naplnili celou j²delnu natŊġenĨmi posluchaļi. Harmonik§Ś si pro 
naġe seniory pŚipravil nejzn§mŊjġ² ġl§gry, dŢkazem bylo to, ģe vŊt-

ġina klientŢ ho doprovodila svĨm zpŊvem. K vystoupen² jsme kaģd®mu uvaŚili dobrou k§viļku, ļaj ļi 
svaŚ§ļek, o ten byl nejvŊtġ² z§jem. - dh- 

ZpŊv§k a ļlen Severoļesk®ho divadla v Đst² nad Labem Radek 
KonaŚ, patŚ² mezi dalġ² umŊlce, kter® si zveme pravidelnŊ kaģdĨ 
rok do naġeho Domova pro seniory, Domova se zvl§ġtn²m reģi-
mem na Kamenick® ulici na hudebn² vystoupen². Jeho reperto§r je 
bohatĨ, ale naġi senioŚi maj² od nŊho nejradŊji p§smo p²sn² Karla 
Gotta. Zrovna term²n jeho posledn² n§vġtŊvy se pro pŚipomenut² 
p²sn² Karla Gotta hodil, protoģe 1. Ś²jna tohoto roku uplynuly pŚes-

nŊ tŚi roky od ¼mrt² ĂBoģsk®ho Karlañ.  Hodinov® p§smo bylo klienty velice pozitivnŊ ohodnoceno, 
vŊtġina seniorŢ si zp²vala polohlasem spoleļnŊ s Radkem KonaŚem. Dalġ² vystoupen² jsme domluvili 
na Mezin§rodn² den ģen v bŚeznu dalġ²ho roku, to ale neznamen§, ģe se akce nemohou z¼ļastnit i 
muģi. -dh- 

Radek Konaţ zazp²val seniorūm 
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Hanny Band zahr§l seniorūm 

V sam®m z§vŊru z§Ś² jsme se rozhodli uspoŚ§dat pro 
naġe klienty Domova pro seniory, Domova se zvl§ġt-
n²m reģimem na Kamenick® ulici posledn² venkovn² 
akci. A aby mŊla zaruļenĨ ¼spŊch, pozvali jsme k n§m 
¼spŊġnou dŊļ²nskou kapelu Hanny Band.  

Ve tŚ²ļlenn®m sloģen² k n§m ļlenov® Hanny Band do-
razil a hned po prvn² skladbŊ bylo zŚejm®, ģe se senio-
rŢm trefili do vkusu. 80 minut se stŚ²daly skladby od 
Karla Zicha, Lenky Filipov®, Heleny Vondr§ļkov®, 
country p²snŊ a v neposledn² ŚadŊ Hanny Band pŚedstavil i svoji vlastn² tvorbu. NŊkteŚ² senioŚi aktivnŊ 
vyuģili i moģnost tance. Poļas² n§m po vŊtġinu akce vyslovenŊ pŚ§lo a ani z§vŊreļnĨ deġt²k nepokazil 
nic z celkov®ho skvŊl®ho hudebn²ho z§ģitku. -dh- 

D§reńky od dœt² z MĢ M§jov§ (Boletice) 

Prvn² den v mŊs²ci Ś²jnu slav²me jiģ po nŊkolik let Me-
zin§rodn² den seniorŢ. PŚi t®to pŚ²leģitosti n§m dvŊ 
z§stupkynŊ MateŚsk® ġkoly Boletice z M§jov® ulice 
pŚivezly pozdravy od dŊt² v podobŊ ruļnŊ vyrobenĨch 
d§reļkŢ pro naġe seniory pr§vŊ k tomuto dni. 

SenioŚi se tak mohli potŊġit kr§snĨm pŚ§n²ļkem, pap²-
rovou kvŊtinou, and²lkem, do spoleļensk® m²stnosti 
jsme um²stili speci§ln² pŚ§n²ļka s podzimn² t®matikou, 

kter§ obsahovala i mil® verġe. Z§roveŔ jsme se i pŚedbŊģnŊ domluvili na budouc² spolupr§ci. 

Vġem dŊtem (uļitelk§m, vychovatelk§m) za jejich d§reļky senioŚi pos²laj² moc velik® d²ky a pozdra-
ven² a budou se tŊġit na osobn² setk§n² pŚi nŊjak®m hezk®m vystoupen² v naġem DomovŊ. -dh- 

Senioţi uctili Pam§tku zesnulĶch 
Duġiļky (uctŊn² Pam§tky zesnulĨch) sice pŚipad§ na stŚedu 2. listopadu, 
ale abychom se vyhnuli naprost® dopravn² apokalypse a velk®mu mnoģ-
stv² lid² na hŚibovŊ, vypravili jsme se s naġimi seniory zap§lit sv²ļky na 
hrobech jejich bl²zkĨch a poloģit smuteļn² dekorace s m²rnĨm nŊkolika-
denn²m pŚedstihem. Prvn² cesta vedla na hŚbitov Folkn§Śe a o p§r dn² poz-
dŊji i na Ġkrabky. To, ģe jsou naġi senioŚi v pobytov®m zaŚ²zen², nezname-
n§, ģe se nemohou vŊnovat ļinnostem, na kter® byli zvykl² ve sv®m dom§-
c²m prostŚed². Ba naopak, tŚeba zrovna v pŚ²padŊ Duġiļek se na hŚbitov 
dostali po dlouhĨch letech aģ d²ky n§m, protoģe ģili napŚ²klad sami a mŊli 
pohybov® omezen². ObŊ skupinky zkonstatovaly, ģe hŚbitov se za tŊch 
mnoho let, co tam nŊkteŚ² nebyli, zmŊnil k nepozn§n², ale vġichni byli r§-
di, ģe mŊli moģnost uct²t osobnŊ pam§tku svĨch bl²zkĨch.-dh- 

Den laskavosti 
VŊdŊli jste, ģe 13. listopadu se kaģdoroļnŊ slav² SvŊtovĨ den laskavos-
ti? Je to den, kdy by se mŊlo ġ²Śit dobro po cel®m svŊtŊ, laskavĨm mŢģe 
bĨt kaģdĨ s§m k sobŊ, ke svĨm bl²zkĨm, k ostatn²m lidem, ale tak® 
k pŚ²rodŊ. 

Tento Den laskavosti vyuģila i StŚedn² zdravotnick§ ġkola v DŊļ²nŊ, 
kdy studenti druh®ho roļn²ku zav²tali mezi naġe klienty Domova pro 

seniory a Domova se zvl§ġtn²m reģimem na Kamenick® ulici. Studenti si pro naġe seniory pŚipravili 
rozmanit® vŊdomostn² kv²zy, jeden byl pojat stejnŊ jako AZ kv²z Ļesk® televize. Naġe j²delna v tu 
chv²li oģila, byla pln§ lid² a hlasŢ, protoģe se pŚedļ²taly ot§zky u kaģd®ho stolu pro jinou skupinku. 
Vġechny to n§ramnŊ bavilo a pŚ²nosem byl i tr®nink kognitivn²ch schopnost². Vġichni r§di str§vili ļas 
v mil® spoleļnosti. -dh- 
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Pţedv§nońn² n§vģtœva OC Pivovar 

Naļerpat pŚedv§noļn² atmosf®ru do OC Pivovar se vydaly tŚi klientky Domova 
pro seniory, Domova se zvl§ġtn²m reģimem na Kamenick® ulici. Nejv²ce se tŊġily 
na v§noļn² vĨzdobu cel®ho obchodn²ho centra, zejm®na na bohatŊ ozdobenĨ v§-
noļn² stromeļek. Shodly se, ģe letoġn² vĨzdoba se opravdu vydaŚila. Vġechny 
mŊly z§jem se vyfotografovat na pam§tku u vŊtġiny v§noļn²ch svŊtelnĨch deko-
rac², pot® se vydaly pod²vat na vĨstavu obrazŢ, proġly si p§r obchodŢ a vĨlet 
skonļil tradiļnŊ v cukr§rnŊ u dobr®ho z§kusku. Uģ nyn² se tŊġ² na pŚ²ġt² tĨden, 
kdy spoleļnĨmi silami budeme zdobit osm v§noļn²ch stromeļkŢ pŚ²mo v naġem 
DomovŊ. -dh- 

V§nońn² vĶstava 

Po dlouh® pauze spojen® s opatŚen²mi kvŢli covidu-19 jsme se 
rozhodli uspoŚ§dat opŊt vġemi obl²benou v§noļn² vĨstavu vĨrob-
kŢ klientŢ Domova pro seniory, Domova se zvl§ġtn²m reģimem na Kamenick® ulici. PŚ²prava na vĨ-
stavu zapoļala jiģ v z§Ś², aby nikdo nebyl v pŚ²liġn®m ļasov®m tlaku. Se seniory jsme se rozhodli za-
mŊŚit se zejm®na na v§noļn² vŊnce, sv²cny, dekorace na stŢl, decupage techniku, cukrov² a pŚev§ģn§ 
ļ§st vĨrobkŢ byla i textiln²ho charakteru jako napŚ. polġt§Śky, taġky, penŊģenky, n§krļn²ky apod. Se-
niorky se pustily i do pleten² ġ§l. Samotn§ vĨstava pak prob²hala ve spoleļensk® m²stnosti a d²lnŊ i 
s vĨbornĨm obļerstven²m pro pŚ²choz². O vĨstavu byl ze strany klientŢ, rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ, za-
mŊstnancŢ i ¼plnŊ ciz²ch lid² velikĨ z§jem. Mysl²m, ģe vġichni si celĨ den moc uģili a pŚ²jemnŊ se 
pŚedv§noļnŊ naladili. T²mto dŊkuji vġem kolegyn²m z oddŊlen² soci§lnŊ-terapeutick®ho za jejich usi-
lovnou pr§ci pŚi pŚ²pravŊ i realizaci vĨstavy a samozŚejmŊ vġem seniorŢm, kteŚ² se na pr§ci pod²leli, a 
v neposledn² ŚadŊ vġem n§vġtŊvn²kŢm. SvĨm pŚ²spŊvkem jste v r§mci veŚejn® sb²rky pŚispŊli na naġe 
dalġ² tvoŚen². Velmi si Vaġ² pomoci v§ģ²me a jeġtŊ jednou dŊkujeme. -dh- 

Prvn² prosincovĶ tĶden 

Na zaļ§tku prosince vģdy projev² z§jem velk§ ļ§st 
MĠ, ZĠ, SĠ, jednotlivcŢ i rŢznĨch skupin lid² udŊlat 
radost seniorŢm, aŠ uģ vystoupen²m ļi hmotnĨm ob-
darov§n²m. VŊtġinou pak m§me kaģdĨ den nŊjakou 
velkou akci pro klienty, nŊkdy i dvŊ, a to aģ do ĠtŊd-
r®ho dne. 

CelĨ prosinec je i ve znamen² projektu Ļesk®ho roz-
hlasu ï Jeģ²ġkova vnouļata. Do tohoto projektu se 
zapojujeme jiģ dlouh§ l®ta, je administrativnŊ, organi-

zaļnŊ i ļasovŊ dost n§roļnĨ, ale za radost obdarovanĨch seniorŢ n§m to stoj². 

Prvn²m pŚedv§noļn²m hostem u n§s bylo smyļcov® kvarteto ze Severoļesk® filharmonie Teplice. 
Toto kvarteto k n§m jezd² kaģdĨm rokem a velice oceŔujeme, mimo vģdy mistrovsky zahranĨch nej-
zn§mŊjġ²ch skladeb, to, ģe hraj² pro naġe seniory bezplatnŊ. 

Druhou pravidelnou a velmi klienty obl²benou akc² je skupinov® zdoben² osmi v§noļn²ch stromeļ-
kŢ. SenioŚi maj² moģnost si sami nazdobit jednotliv® v§noļn² stromeļky, kter® pak putuj² po jednot-
livĨch podlaģ²ch zaŚ²zen² a d§le do j²delny, spoleļensk® m²st-
nosti a posledn² vģdy zam²Ś² na terasu. 

Posledn² akc² v prvn²m prosincov®m tĨdnu mŊla bĨt n§vġtŊva 
dŊtiļek z MĠ JalŢvļ², bohuģel z t®to n§vġtŊvy kvŢli vysok® ne-
mocnosti dŊt² seġlo. SenioŚi se ale na nŊ mohou tŊġit hned na 
zaļ§tku ledna, kdy jsme si domluvili n§hradn² term²n. -dh- 
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DruhĶ prosincovĶ tĶden 
Mikul§ġ, andŊl a dva ļerti, to byla prvn² n§vġtŊva u klientŢ Domo-
va pro seniory, Domova se zvl§ġtn²m reģimem na Kamenick® uli-
ci ve druh®m prosincov®m tĨdnu. N§vġtŊva tŊchto bytost² potŊġ² 
vġechny generace a je jedno, jestli je V§m pŊt nebo sto let. ĻtyŚ-
ļlenn§ skupinka obeġla poctivŊ pokoj po pokoji a navġt²vila po-
stupnŊ vġechny seniory. NaġtŊst² b§sniļka nebyla podm²nkou, aby 
si je ļert neodnesl do pekla, a naopak i ļerti obdarov§vali spoleļ-
nŊ s Mikul§ġem a andŊlem vġechny klienty vĨbornĨm dom§c²m 

cukrov²m, n§dhernŊ nazdobenĨm doma upeļenĨm velkĨm pern²kem a v§noļn²m pŚ§n²m. NŊkteŚ² se-
nioŚi byli z jejich n§vġtŊvy tolik dojat², ģe se neubr§nili slz§m. Za tuto akci bychom r§di podŊkovali 
realiz§torce cel® akce Kl§Śe Ryskov®, jej² rodinŊ, pŚ§telŢm, ļlenŢm Skautsk®ho stŚediska Đsvit, tŚ²-
d§m 1.A, 2.A, 2.B ZĠ Dr. Miroslava Tyrġe a ZĠ JalŢvļ² a tak® statut§rn²mu mŊstu DŊļ²n, kter® akci 
podpoŚilo.  

Druhou n§vġtŊvou seniorŢ byli studenti StŚedn² zdravotnick® ġkoly DŊļ²n v doprovodu pan² uļitelky 
Natalije Kryvuck®. Studenti prvn²ch, druhĨch a tŚet²ch roļn²kŢ t®to ġkoly spoleļnŊ s uļiteli vyrobili 
pro kaģd®ho seniora kr§snou dekoraci ï v§noļn² stromeļek z pap²ru nazdobenĨ v§noļnĨmi ŚetŊzy a 
ozdobami. I jim vġem patŚ² velik® d²ky. 

Posledn² n§vġtŊvou, pokud nepoļ²t§me kaģdĨ den d§rce z projektu Jeģ²ġkova vnouļata, byly dvŊ z§-
stupkynŊ z Okresn² spr§vy soci§ln²ho zabezpeļen² DŊļ²n ï oddŊlen² poskytov§n² telefonickĨch infor-
mac². Pan² Olga Urbanov§ Hrmov§ a Jana Schambergerov§ pŚedaly neuvŊŚitelnŊ velk® mnoģstv² pes-
trĨch d§rkŢ pro naġe seniory. TŚin§ct zamŊstnankyŔ vĨġe zm²nŊn®ho oddŊlen² se domluvilo a nakou-
pilo napŚ. sladkosti, slan® pochutiny, vlhļen® ubrousky, kapesn²ļky, kosmetick® pŚ²pravky, vajeļn® 
koŔaky, marmel§dy aj., vġe zabalily do d§rkovĨch bal²ļkŢ a taġek a osobnŊ vġe pŚijely pŚedat do spo-
leļensk® m²stnosti, kde na nŊ ļekala ļ§st naġich seniorŢ. KromŊ tŊchto d§reļkŢ obdrģeli senioŚi kr§s-
n§ v§noļn² pŚ§n²ļka vytvoŚen§ ģ§ky 6.A ZĠ Na Str§ni. Klienti mŊli ze vġech d§rkŢ velikou radost a 
vġem tŊmto d§rcŢm ze srdce dŊkuj²! -dh- 

Tţet² prosincovĶ tĶden 
Prvn² n§vġtŊvou v pŚedv§noļn²m tĨdnu v DomovŊ pro seniory, DomovŊ 
se zvl§ġtn²m reģimem na Kamenick® ulici byly dŊti s doprovodem uļi-
telek z MĠ Liliov§. DŊti ze tŚ²dy Beruġky dorazily v kr§snĨch zelenĨch 
kostĨmech pŚedstavuj²c² mal® v§noļn² stromeļky. DŊti mŊly moc pŊknŊ 
nacviļen® p§smo p²sniļek. Po vystoupen² udŊlaly dŊti seniorŢm moc velikou radost, protoģe se mezi 
nŊ vydaly a kaģd®mu pŚedaly jednu z ruļnŊ vytvoŚenĨch v§noļn²ch vĨrobkŢ z pap²ru (andŊl²ļci, stro-
meļky, kouliļky, obr§zky apod.). Tyto d§reļky nevyr§bŊla pouze tŚ²da Beruġky, ale i tŚ²da Ģabiļky, 
Slun²ļka, Vļeliļky, Krteļci a MotĨlci. Vġem tŊmto dŊtem a uļitelk§m moc dŊkujeme. 

Druhou n§vġtŊvou byla Speci§ln² z§kladn² ġkola, Speci§ln² mateŚsk§ ġkola a Praktick§ ġkola, DŊļ²n. 
Mus²m poznamenat, ģe uļitelskĨ sbor a ģ§ci ġkoly obdarov§vali naġe seniory i v pŚedeġlĨch letech, 
bohuģel covid-19 vģdy zapŚ²ļinil, ģe pŚed§n² d§rkŢ probŊhlo maxim§lnŊ na schodech Domova nebo ve 
spoleļensk® m²stnosti bez pŚ²tomnosti klientŢ. O to vŊtġ² radost jsme letos mŊli, ģe jsme se poprv® 
mohli vġichni setkat ve vŊtġ²m poļtu, jak uļitel®, ģ§ci i naġi senioŚi. Bylo to velice pŚ²jemn® dopoled-
ne, protoģe si pan² uļitelky pŚipravily soubor rŢznĨch zaj²mavĨch spoleļenskĨch her, kter® ģ§ci 
s naġimi seniory u jednotlivĨch stolŢ hr§li. Bylo velice mil® sledovat, jak si to vġichni pŚ²tomn² velice 
uģ²vali. Uļitel® s dŊtmi dokonce pŚinesli i vlastnoruļnŊ upeļen® v§noļn² dobroty, na kterĨch si klienti 
hned v zaļ§tku setk§n² pochutnali. V z§vŊru setk§n² doġlo k pŚed§n² d§reļkŢ pro naġe seniory, uļitel® 
se spoleļnŊ sloģili a nakoupili rŢzn® d§rkov® bal²ļky s kosmetikou, sladkostmi, ļaji, hrneļky apod. 
Ģ§ci t®to ġkoly ve spolupr§ci s uļiteli pak jeġtŊ vyrobili velik® mnoģstv² kr§snĨch v§noļn²ch dekorac². 
Vġechny tyto d§rky jsme rozdali jednotlivĨm seniorŢm po pokoj²ch, ti mŊli velikou radost a vzkazuj² 
vġem d§rcŢm obrovsk® d²ky. 

TŚet² n§vġtŊvou mŊla bĨt tŚ²da Slun²ļka z MĠ Pohraniļn², ale bohuģel pro nemoc vŊtġiny dŊt² se muse-
la n§vġtŊva zruġit. Nikdo ale nemus² smutnit, protoģe jiģ m§me domluvenĨ n§hradn² term²n hned na 
leden. -dh- 



Str§nka 7 CSS Listy 

Pobyt klientū Chr§nœn®ho bydlen² na koŝsk® farmœ 
Letoġn² dovolen§ pro klienty z Chr§nŊn®ho bydlen² Pohraniļn², 
PŚ²bramsk§ a PŚemyslova se uskuteļnila v penzionu U Kopyta na 
kraji obce Pavliļky. Naġi klienti mŊli moģnosti d²ky Nadaci ĻEZ 
str§vit 4 dny v prostŚed² koŔsk® farmy. Pension se nach§z² 
v Chr§nŊn® krajinn® oblasti KokoŚ²nsko. 

Klienti byli se zdejġ²m ubytov§n²m velmi spokojeni. NŊkteŚ² mŊli 
moģnost vyuģ²t i jednolŢģkovĨch pokojŢ. Dom§c² strava, kterou 
jim pŚipravovala majitelka penzionu, vġem moc chutnala. Byly za-
jiġtŊny i svaļiny, pitnĨ reģim a nechybŊly ani ļerstv® z§kusky. 

Klienti ocenili klidn®, tich® prostŚed² obklopen® pŚ²rodou. Uģ²vali 
si kontakt se zv²Śaty, mohli si pohladit psy a koļky (tuto moģnost ve svĨch bytech vŊtġinou nemaj²). 
Na statku bylo ust§jeno 12 kon². Klienti mŊli moģnost je ļesat, hŚebelcovat a krmit senem. Majitelka 
penzionu umoģnila vġem proch§zku s koŔmi lesn² cestou. Doġli jsme aģ ke skal§m, kde se vġichni 
vyfotili. Jeden z klientŢ vedl konŊ s§m, za coģ byl moc r§d, tuto pŚ²leģitost mŊl poprv®. Cestou vġich-
ni s nadġen²m sb²rali houby, kter® jim byly pŚid§ny do bramborov® pol®vky k veļeŚi. 

Pobyt byl vyuģ²v§n pŚedevġ²m k proch§zk§m pŚ²rodou. Jedna z proch§zek smŊŚovala ke skaln²m reli-
®fŢm s vĨjevy svatĨch. Cesta vedla m²rnŊ do kopeļka, to vġak klienty neodradilo, obrazy ve skal§ch 
je velmi zaujaly. 

Posledn² den pobytu n§m poļas² sice nepŚ§lo, ale vyuģili jsme tento den ke spoleļenskĨm hr§m a od-
poļinku. Odpoledne si klienti uģ²vali pŚipravenou v²Śivku, nŊkteŚ² dali pŚednost ļetbŊ. V penzionu 
totiģ maj² malou knihovnu s knihami rŢznĨch ģ§nrŢ. NŊkteŚ² jen odpoļ²vali, pov²dali si a pili k§vu 
v pergole. Klidnou atmosf®ru pŚeruġovalo jen kokrh§n² kohoutŢ. 

Dovolen§ se klientŢm podle jejich slov velmi l²bila. PŚivezli si dobrou n§ladu a na dalġ² pobyt se jiģ 
tŊġ². Akce byla podpoŚena Nadac² ĻEZ. 

Kolektiv zamŊstnancŢ Chr§nŊn®ho bydlen² 

VĶstavy vĶrobkū naģich klientū 
V naġich zaŚ²zen²ch se klienti v r§mci volnoļasovĨch aktivit s oblibou vŊnuj² vĨrobŊ rŢznĨch deko-

raļn²ch pŚedmŊtŢ. Ty jsou potom nab²zeny v r§mci vĨstav v samotnĨch zaŚ²zen²ch, ļi na akc²ch, 

jichģ se pravidelnŊ ¼ļastn²me. N§vġtŊvn²ci si mohou dan® vĨrobky poŚ²dit v r§mci veŚejn® sb²rky a 

podpoŚit t²m klienty v jejich dalġ² ļinnosti. DŊkujeme vġem, kteŚ² pom§h§te.  
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