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Praha, 15.11.2020

Cesky rozhlas opét potési dfive narozené. Zaéina 4. roénik Je-
ziSkovych vnoucat

Ctvrtym rokem startuji v predvanoénim éase Jeziskova vnouéata. Charitativni projekt Ces-
kého rozhlasu, diky kterému darci splnili za tfi roky na 52 tisic pfani osamélym senioriim,
letos poprvé realizuje Nadaéni fond Ceského rozhlasu. Leto$ni roénik pfinese novinky,
které reaguji na aktualni situaci v domovech pro seniory. Jejich hlavnim cilem bude propo-
jeni darcti i seniorti v dobé restrikci.

Do pomysiné postovni schranky JeziSkovych vnoucat dorazilo k tomuto dni kolem péti tisic prani,
nicméné jejich poc¢et bude i nadale nartstat. Domovy, které chtéji do Jeziskovych vnoucat zapojit
své seniory, tak mohou ucinit az do Vanoc. V lofiském rocniku si ,napsali JeziSkovi‘ seniofi z
témé&r deviti stovek socialnich zafizeni v Ceské republice. To by nebylo mozné bez empatického
pfistupu pracovnic domovu, které pfani se seniory sepisuji. V dnesni dobé je jejich ¢as o to vzac-
néjsi, protoze musi vazit kazdy okamzik straveny s kazdym jednotlivym klientem. ,V této dobé je
mohou i vice vcitit do role opusténych seniort, a o to vice se zapojit i do projektu JeziSovych
vnouéat, protoZe nikdo nechceme byt sam,“ uvedl generalni feditel Ceského rozhlasu René
Zavoral.

Budik, vanoc¢ni kolekce i setkani s papezem

Mezi nej¢astéjSi prani dfive narozenych patfi napfiklad radio a audioknihy, tablet ¢&i telefon k udr-
zeni kontaktu s blizkymi, lupy, aby zrak zase slouzil, oble€eni pro paradu i zahfati a samoziejmé i
sladkosti. Stale ¢astéji si seniofi pfeji néco zazit. Vylet na ryby, do cukrarny, zabijacka v domové,
spole€né ¢teni, ale i to nejskromnéjsi pfani, kterym je pohlazeni a pusa od dobrého ¢lovéka. Je-
ziSkova vnoucata uz ale plnila i netradi¢ni zazitky - setkani s papezem FrantiSkem, jizdu na Har-
leyi anebo seskok padakem d&tyfiaosmdesatileté babicky. Darek, zazitek i milé pfani jsou mnohdy
jen prvnim krokem k dlouhodobym pfatelstvim a spolenému traveni ¢asu.

Kuryfi a videohovory zachrani kouzlo letoSnich Vanoc

Letosni ro¢nik Jeziskovych vnoucat je specificky v disledku pandemickych opatfeni, kdy se do-
movy uzavrely vefejnosti. Osobni pfedani darkd tak nebude mozné a prani zazitkova bude mozné
plnit, aZz se domovy znovu oteviou. Omezeni jsme pfijali jako vyzvu a na$li jsme FeSeni. Darky
mohou do domov(l doru€ovat kuryrni sluzby nejlépe pfimo z e-shopu a partnerska spole¢nost
DHL zaijisti bezplatné dorugeni dark(i seniorim ze svych pobod&ek po celém Cesku.

V dobé, ktera osobnim setkanim nepfeje, se budou moci darci se seniory spojit videohovorem
pres aplikaci Oscar Senior. Jde o specialné vyvinutou aplikaci pro poskytovatele peovatelskych
sluzeb, ktera jim umoznuje poskytovat péci a podporu seniorlm na dalku bez nutnosti osobnich
navstév. Diky zjednoduSenému uzivatelskému prostredi ji zvladnou pouzivat i ti nejméné technic-
ky zdatni seniofi. ,Mame velkou radost, Ze miZeme k letoSni vanoc¢ni atmosféfe prispét svym
dilem. Diky aplikaci Oscar Senior zviadnou darci setkani se seniory bezpecéné a virtualné pomoci
videohovoril. A my prosime darce, aby této mozZnosti co nejvice vyuZili. ProtoZze pravé chvilka
vaseho ¢asu a trochu pozornosti déla seniorim tu nejvétsi radost,” fekl tviirce aplikace Oscar
Senior Tomas Posker.
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Domovy pro seniory mohou vyuzit nabidky zapujcky tabletd s datovymi SIM, které do letoSniho
ro¢niku poskytly Alza.cz a spole¢nost Vodafone. ,Vice nez kdy jindy budou letos domovy pro
seniory hledat kazdy zpusob navazani kontaktu s vnéjSim svétem i s JeZiskovymi vnoucaty. Tab-
lety tak moc pomohou zejména v domovech, které nejsou technicky vybavené nebo maji hodné
klienta a maly pocet tablett s pripojenim na internet. S kazdym darkem, ktery doruc¢i do domova
pro seniory Ci bytu s pecovatelskou sluzbou poSta nebo kuryr, mize prijit i nabidka osobniho pra-
ni a milého povidani. Nas upfimny zajem a &as je to, co muzeme vSichni seniordm nabidnout, aby
se méli opét na co tésit,“ dodala Feditelka Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu Gabriela Dras-
tichova.

Dal$i novinkou letosniho roéniku jsou také Pohlednice Online Ceské posty. Ta se pfipojila ke
snaze zmirnit samotu seniorll v domovech tim, Ze poskytla tisic voucheri na pozdravy od srdce,
které mohou JeziSkova vnoucata vytvofit pomoci aplikace pfimo ve svém telefonu nebo pocitadi
vloZenim osobnich fotografii, které chté&ji ,svému* seniorovi poslat. Ceska posta pak pohlednice
vytiskne a v papirové podobé doruéi adresatovi. Pro tuto pfilezitost vytvofila i jedineény designovy
ramecek pohlednice a také ,poStovni znamku“ s logem JeziSkovych vnoucat.

Darci budou moci JeziSkova vnhoucata podporit i finanéné

Darci mohou plnit prani darkova i zazitkova. Jako v pfedchozich letech se budou moci darci slozit
na nakladné darky pro seniory, napfiklad specialné upravené elektrické voziky, promitaci techniku
do kluboven pro seniory nebo tfeba na ohradu a salas pro ovecCky. Finanéné bude mozné pfispét
na webu Darujme.cz nebo zakoupenim charitativhiho voucheru na portalu Slevomat.

Projekt JeZiSkova vnoudata doprovodi nejen rozhlasova kampari na véech stanicich Ceského
rozhlasu, ale také komunikace na socialni siti Facebook a Instagram s oficialnim hashtagem #je-
ziskovavnoucata.

Vice informaci na webu JezZiSkova vnoudata.

Blanka Bumbalkova

vedouci Oddéleni komunikace

tel.: 724 221 440

e-mail: blanka.bumbalkova@rozhlas.cz

Dal$i informace pro novinare naleznete na strankach press.rozhlas.cz 2/2


https://www.darujme.cz/projekt/1203532
https://www.facebook.com/jeziskovavnoucata/
https://www.instagram.com/jeziskovavnoucata/
https://jeziskovavnoucata.rozhlas.cz/
mailto:blanka.bumbalkova@rozhlas.cz

